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Fadenspiel „Der gefangene Daumen“ 

 

Was benötigst du dazu? 

Alles was du dazu benötigst ist eine Schnur, die ihr an beiden Enden zusammenknotet. Wie 
lang die Schnur sein muss, hängt etwas von der/den Figur(en) ab, die ihr machen wollt. 

Die gefangenen Daumen 

Erstaunlicherweise trifft man an den verschiedensten Orten der Welt auf dieses 

Fadenspiel. Wie ist es nur dort überall hingekommen? Zum Ausprobieren brauchst du 
eine Schlinge von einem halben Meter. 

 

1. Die Schnur liegt um Daumen und Zeigefinger. Das Schnurteil zwischen linkem Daumen 
und rechtem Zeigefinger liegt oben. 

 

2. Mit dem rechten Zeigefinger die linke Schnur herüberholen. 

 

3. Mit dem linken Zeigefinger die rechte Schnur herüberholen. 
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4. Die Zeigefingerschlingen mit den Daumen übernehmen. 

 

 

5. Die Schlingen an den kleinen Fingern fallen lassen. 

 

6. Beide Hände nach oben drehen und langsam auseinanderziehen. Schwuppdiwupp, 
beide Daumen sind durch Schlingen gefesselt. 
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