E% Zahlenspiel

Material: jeder Mitspieler bendtigt einen Stuhl

1, 2, 3 wir dehnen, strecken, die Arme dehnen und strecken

wollen unsre Arme wecken.

4, 5, 6 wir rennen los, am Platz rennen

denn Rennen finden wir grandios.

7, 8 und 9, wir steh'n, stehen

beugen uns bis zu den Zeh'n Oberkérper tief neigen

10, 11, 12, sie ist vorbei, Oberkérper aufrichten

unsere Zahlenspielerei. jedes Kind setzt sich auf seinen eigenen Stuhl.
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